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Protéger les zones humides 24 janvier 2025

pour notre avenir commun

Un mois pour changer de regard sur un patrimoine naturel
unique qu’il faut protéger pour notre avenir a tous !

Du 1ler au 28 février 2025, la France met en lumiére ses zones humides dans le cadre de la Journée
mondiale* des zones humides (JMZH). Des vasieres du Mont Saint-Michel, aux mangroves de
Guadeloupe ou de Guyane, en passant par les tourbiéres du Jura, les étangs de la Dombes et de la
Brenne, l'estuaire de Gironde ou encore le delta de la Camargue..., plus de 600 animations sont
organisées a travers le pays pour permettre a tous de (re)découvrir ces milieux extraordinaires. Des
milieux aussi merveilleux que fragiles qui, sous les effets du changement climatique, de
I'urbanisation ou encore de I'agriculture intensive, sont gravement menacés.

Placée sous le theme « Protéger les zones humides pour notre avenir commun », cette nouvelle
édition de la JMZH appelle a une prise de conscience collective sur l'importance vitale des zones
humides pour I'humanité et invite chacun(e) a agir pour leur préservation et leur restauration.

Protéger les zones humides : un enjeu crucial pour notre avenir

En France
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Depuis 1997, le 2 février est une journée mondiale consacrée a la sensibilisation du grand public aux
zones humides. L'occasion de rappeler avec force que pour bénéficier d’'un avenir prospére et durable,
il est absolument nécessaire d’agir collectivement et a toutes les échelles pour protéger et restaurer
ces écosystemes.

En effet, les zones humides sont des espaces naturels qui, lorsqu’ils sont en bon état, rendent de
nombreux services indispensables pour lutter contre le réchauffement climatique, pour assurer une
bonne qualité de I'eau que nous buvons, pour nous protéger de certaines catastrophes naturelles et
pour maintenir une riche biodiversité. Pourtant, elles font partie des écosystemes les plus dégradés de
la planete, avec une perte accélérée de leur surface — trois fois plus rapide que celle des foréts sur les
50 derniéres années.



La France, championne des événements pendant la JMZH !

En France, un programme riche de plus de 600 animations attend le public. Associations de protection
de I'environnement, collectivités, entreprises, agriculteurs, pécheurs, chasseurs, offices de tourisme se
mobilisent partout en France pour partager leurs passions pour ces milieux a travers des sorties nature,
des conférences, des projections de films, des ateliers, des chantiers de restauration, ou encore des
expositions.

Cinq idées d’activités a découvrir sur la plateforme www.jagispourlanature.org

e Journée portes-ouvertes au Forum des marais atlantiques - 02/02/25 - Rochefort
(Charente-Maritime)
https://www.jagispourlanature.org/activite/journee-portes-ouvertes-au-forum-des-marais-atlanti

qgues
e Découvrez la réserve ornithologique Baie de Somme Grand-Laviers - 09/02/25 - Grand Laviers

(Somme)
https://www.jagispourlanature.org/activite/decouvrez-la-reserve-ornithologigue-baie-de-somme-
grand-laviers-0

e Festival « A tire d’ailes » - du 14 au 16/02/25 - Carentan-les-Marais (Manche)
https://www.jagispourlanature.org/activite/festival-tire-daile

e Randonnée découverte sur les traces des milieux humides - 25/02/25 - Petit-Noir (Jura)
https://www.jagispourlanature.org/activite/sur-les-traces-des-milieux-humides-randonnee-decou

verte-de-lens-du-meraton
e Conférence « Des flamants et des hommes » - 01/03/25 - Hyéres (Var)
https://www.jagispourlanature.org/activite/conference-des-flamants-et-des-hommes

Lancement national le 31 janvier 2025 a Amiens (Somme)

L’association Ramsar France et la ville d’Amiens organisent, avec le soutien de I'Office
francais de la biodiversité (OFB), une journée de lancement national le vendredi 31 janvier
2025 au Quai de I'innovation - 93 rue du Hocquet a Amiens.

Organisée chaque année sur un site Ramsar, cette journée est I'occasion de montrer aux
acteurs du territoire et aux collectivités I'importance d’agir et de préserver ces milieux.

Cette journée réunira plus d’une centaine de professionnels autour de deux tables-rondes
Protéger les zones humides pour notre avenir commun et Les villes et les zones
humides, une protection réciproque ?. L’apres-midi, trois visites seront organisées sur les
sites du Marais de Blangy-Tronville, de 'ENS de la Chaussée-Tirancourt et a la découverte du
patrimoine de la ville d’Amiens; ainsi qu’un atelier de la Fresque des zones humides.

Point presse organisé de 8h30 a 9h00.
Pour y participer : https://www.zones-humides.org/espace-presse-JMZH
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Contact:

Denis Berlemont — Chargé de mission communication - Association Ramsar France -
05.46.82.12.69 / 07.80.99.74.82 — [mzh@ramsarfrance.fr

La JMZH est coordonnée en France par :
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Pour en savoir plus sur la JMZH 2025 :

Dossier de presse de la JMZH - https://bit.ly/DP-JMZH2025

Pour suivre la Journée mondiale sur les réseaux : #JMZH2025

Pour voir toutes les animations recensées en France : https://bit.ly/jmzh-2025

Plus d’informations sur la JMZH : https://www.zones-humides.org/espace-presse-JMZH
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