


Les zones humides, des savoirs traditionnels au patrimoine culturel
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• Article 1er de la Convention de Ramsar  :
• « Étendues de marais, de fagnes, de tourbières ou d'eaux naturelles ou 

artificielles, permanentes ou temporaires, où l'eau est stagnante ou courante, 
douce, saumâtre ou salée, y compris des étendues d'eau marine dont la 
profondeur à marée basse n'excède pas six mètres. »

• Article L. 211-4 du Code de l’environnement :
• « Terrains exploités ou non, habituellement inondés ou gorgés d'eau douce, 

salée ou saumâtre de façon permanente ou temporaire ; la végétation quand elle 
existe, y est dominée par des plantes hygrophiles pendant au moins une partie 
de l'année. »

Des milieux difficiles à caractériser et à protéger

Une ambiguïté entre Convention de Ramsar et Code de l’environnement



• Article R. 211-108 du Code de l’environnement :
• «Les critères à retenir pour la définition des zones humides sont relatifs à la 

morphologie des sols liée à la présence prolongée d'eau d'origine naturelle et à 
la présence éventuelle de plantes hygrophiles. Celles-ci sont définies à partir de 
listes établies par région biogéographique. En l'absence de végétation 
hygrophile, la morphologie des sols suffit à définir une zone humide.»

Des milieux difficiles à caractériser et à protéger

Une ambiguïté entre Convention de Ramsar et Code de l’environnement



• Une interface entre milieux terrestres et milieux aquatiques

• Des sols hydromorphes et des plantes hygrophiles

• Des espaces riches, instables et temporaires

• Des milieux hybrides et complexes : des socio-écosystèmes

Des milieux difficiles à caractériser et à protéger

Quelques éléments récurrents :



• Constat alarmant : 87% des ZH du XVIIIe s. ont disparu, 50% au XXe

Des milieux difficiles à caractériser et à protéger

À contrecourant des dynamiques agricoles, économiques et urbaines
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• Un patrimoine naturel bien 
reconnu :

• 70% des RNN/RNR en 2019

• 60% des sites N2000 en 2020 

• 55 sites Ramsar en 2024
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• Un patrimoine culturel assez méconnu :

• Secteurs sauvegardés : Grande île (Strasbourg), quais de Nantes, centres anciens de 
Besançon, Bordeaux, Lyon…

• SC (loi 1930) : île Barbe (Lyon), marais de Bourges, Erdre (Nantes), cités de Loire moyenne

Des milieux difficiles à caractériser et à protéger

À contrecourant des dynamiques agricoles, économiques et urbaines
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• Un patrimoine paysager fédérateur :

• SPR (loi 2016) : rivières et canaux de Châlons-en-Champagne (Marne), de Mende (Lot), 
d’Olivet (Loiret) et de Troyes (Seine).

• Sites UNESCO : canal du Midi, cité épiscopale d’Albi, lagons de Nouvelle-Calédonie, 
rives de Seine à Paris, Val de Loire.

• Des Grands Sites de France (2000) : baie de Somme et marais Poitevin ; plusieurs 
labellisations de ZH en cours…

Des milieux difficiles à caractériser et à protéger

À contrecourant des dynamiques agricoles, économiques et urbaines



• Un défi pour les outils de planification urbaine et territoriale :

• Les milieux humides face au zonage 

• Les milieux humides : trames vertes ou trames bleues ?
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• Des valeurs aussi bien 
écologiques et hydrauliques 
qu’historiques et socio-culturelles

Des milieux difficiles à caractériser et à protéger

À contrecourant des dynamiques agricoles, économiques et urbaines

État de conservation des habitats d’intérêt communautaire 

par région biogéographique (2013-2018) 



• Les eaux claires et courantes : la pureté, la vie, le déroulement du 
temps, le renouveau…

• Les eaux lentes et stagnantes : le calme, l’immensité, le souvenir, 
l’évasion, le mystique, la mort…

Des milieux difficiles à caractériser et à protéger

Des systèmes de représentation ambivalents



Des milieux originels

À la source de grandes civilisations

La Vallée des Rois, lieu de repos éternel de nombreux pharaons et nobles

Entre le Tigre et l’Euphrate, la Mésopotamie

Pêche et agriculture par irrigation. Bas-relief du palais de Ninive, 

Assyrie, vers 645 avant J.-C.

Le Nil, berceau de l’Égypte antique
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Des milieux originels

Une sacrée nature

Hâpy, personnification de 

la crue du Nil : fécondité 

et abondanceBains sacrés dans le Gange (Haridwar, Inde)Le fleuve Léthé dans la mythologie 

grecque, source d’oubli absolu
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Des milieux originels

Une sacrée nature

Mosaïque de Madaba (Jordanie, VIe

s.) : le Jourdain et la mer Morte

Îles et monastères du lac Tana : la 

source du Nil bleu en Éthiopie

Moïse, l’enfant sauvé des eaux du Nil
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Des milieux originels

Des fondations urbaines

Extraits de cartes des Cassini, XVIIIe s.
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Des milieux protecteurs

Hydraulique militaire et marais stratégiques
Fort et pont des Tourelles : l’arsenal défensif d’Orléans

© AD Loiret, 1741, 6 Ph 1294 

Des eaux stratégiques omniprésentes à Calais (XVIIIe s.)

Vallée de l’Escaut et Valenciennes au lendemain du siège de 1793
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Des milieux artisanaux 

L’artisanat des eaux courantes : l’exemple d’Amiens

Un dense réseau de moulins et de canaux

Le « bleu 

d’Amiens », 

valoriser la 

tradition

La « Petite Venise du Nord » au XIXe siècle
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Des milieux artisanaux 

L’artisanat des eaux stagnantes

© Bibliothèques municipales de Châlons-en-Champagne (ES PL MOD CHA, 17602)
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Montargis, rue des Tanneurs
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• Marais de Saint-Omer (Pas-
de-Calais)

• Marais de Bourges (Cher)

• Chinampas (Xochimilco, 
Mexique)

• Delta du Chao Phraya

(Bangkok, Thaïlande)

Des milieux productifs 

Le maraîchage :
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Des milieux productifs 

La culture du sel, l’élevage des moules et des huîtres…

Les bouchots, 100 000 pieux en bois répartis sur 5 km 

de plage, entre Quend et St-Quentin-en-Tourmont (80)
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Des milieux productifs 

La pêche :

• La Dombes (Ain)

• La Brenne (Indre)

• La Loire moyenne

• Le littoral atlantique
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Des milieux productifs 

L’élevage bovin, équin, ovin…
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Des sources d’inspiration artistiques

Littérature, musique, peinture, cinéma...

L. Deroy, Château de Tancarville
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Des sources d’inspiration artistiques

P. Jackson, The two Towers, Death Marshes

J. R. R. Tolkien, Lord of the Rings

H. Miyazaki

Princesse

Mononoke
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Les savoirs traditionnels à l’origine de paysages remarquables

Hortillonnages d’Amiens
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Les savoirs traditionnels à l’origine de paysages remarquables

Saint-Valéry-sur-Somme | baie de Somme
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