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Resumen
La Dombes es una de las mayores 
regiones de estanques de Francia, con 
1300 estanques para 12 000 ha de agua.

Trazada desde el siglo XIII por los 
monjes y luego por los grandes 
terratenientes, su red hidrográfica 
incluye cerca de 700 km de acequias. 

Los estanques están organizados en 
cadenas o parches, donde la gestión del 
agua se rige por costumbres centenarias. 

Las actividades tradicionales 
practicadas en el sitio (piscicultura, 
caza, agricultura) desempeñan un 
papel en el mantenimiento de la red de 
estanques y otros humedales (charcas, 
praderas). Aunque sometida a presión, 
la biodiversidad sigue siendo notable.

La Dombes está situado en la región 
de Auvernia-Ródano-Alpes, en 
una vasta meseta ligeramente 
por encima de los valles de los 
ríos Ain, Ródano y Saona, entre 
Lyon y Bourg-en-Bresse, en el 
departamento de Ain.

Importancia
internacional
La Dombes está formado por un mosaico 
de entornos naturales y agrícolas, 
situado en una ruta migratoria entre 
los valles del Ródano y del Rin. Más 
de 280 especies de aves, algunas de las 
cuales nidifican, como el charrán común 
y la garza cangrejera, y hasta 45.000 
aves acuáticas pueden observarse allí 
durante la vigilancia internacional anual 
de los humedales.   

La vegetación acuática y las marismas 
abundan en una diversidad característica 
de plantas, como la Marsileia de cuatro 
hojas y la platija común.

Ubicación general

Servicios que prestan los humedales
La historia de los estanques está ligada a la producción piscícola. Hoy en día, 
los peces se siguen consumiendo en su mayor parte en la región y en el este 
de Francia, o se utilizan para repoblar ríos y estanques de ocio.
Son notables zonas de depuración gracias a una importante producción de 
biomasa vegetal. Su posición aguas arriba de varias cuencas hidrográficas 
los convierte en una zona de retención y prevención de inundaciones para 
las zonas habitadas que salpican la periferia de la meseta.  El agua fluye 
entre los estanques de aguas arriba a aguas abajo. Entre el 20 y el 25% de los 
estanques se secan cada año, la mayoría de los cuales se cultivan. 
Parte de la zona es boscosa. La silvicultura es activa y pretende explotar el 
roble para madera y leña. 
La caza es un ingreso importante para muchos terratenientes. Factores 

adversos
La Dombes depende exclusivamente de 

las precipitaciones para alimentar  
los estanques. 

Por eso la mayor amenaza ahora es  
el cambio climático. 

Esto aumenta los impactos de las prácticas 
agrícolas intensivas en los suelos que favorecen 

la transferencia  
de contaminación difusa. 

El drenaje también ha contribuido al 
declive de los pastizales húmedos y 

al desarrollo de la agricultura. 

La Dombes



Cuatro especies representativas del sitio 

JUNCIA BOHEMIA      
(Carex Bohemica)

La juncia bohemia parece estar 
muy extendida en la Dombes. 
Esta especie, a diferencia de otros 
juncos, se reconoce fácilmente por 
su inflorescencia globosa. 
Aunque las grandes praderas de 
juncos son raras en la Dombes, 
esta especie frecuenta de forma 
dispersa los bordes expuestos de 
los estanques.

www.ramsar.org

La Convención de Ramsar
La Convención sobre los Humedales, comúnmente conocida como 
Convención de Ramsar, es un tratado intergubernamental mundial que 
proporciona el marco para la acción nacional y la cooperación internacional 
en pro de la conservación y el uso sostenible de los humedales y sus recursos. 
Es el único tratado mundial dedicado a un ecosistema concreto. 
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LEUCORRHINIA PECTORALIS  
(Leucorrhinia pectoralis)

El leucorrhinia pectoralis prospera 
en la Dombes en zonas boscosas, en 
estanques con grandes cinturones 
de vegetación, sobre todo juncos. 
El número de estanques favorables 
a la especie la convierte en una 
de las principales poblaciones 
de Francia, con un alto nivel de 
reproducción, a pesar de que los 
estanques se llenan regularmente 
de agua.

PORRÓN EUROPEO    
(Aythya Ferina)

La Dombes tiene una gran 
responsabilidad como zona de 
acogida del "porrón", nombre 
local del pato silvestre.
Esta especie, considerada 
vulnerable a escala mundial y 
europea, cuenta con efectivos 
importantes en la Dombes, 
tanto en periodo de cría como de 
invernada.
El número de escafines también es 
espectacular durante la temporada 
de febrero. 

Como el perímetro elegido para el sitio Ramsar es el mismo que el del 
sitio Natura 2000 "La Dombes", es naturalmente el documento objetivo 
del sitio Natura 2000 -dirigido por la Comunidad de municipios de la 
Dombes- el que define la gestión del sitio Ramsar.  

Uno de los mayores logros de la consulta local es el programa 
experimental de Pagos por Servicios Ambientales (PSA) puesto en 
marcha gracias a la Agencia del Agua. 

Estos PSA afectan a 3000 ha de tierra y 1000 ha de estanques, y 
proporcionan ayuda financiera a agricultores y piscicultores por 
acciones que contribuyan a restaurar o mantener los ecosistemas. 

Los seis Espacios Naturales Sensibles de la zona son las puertas 
de entrada para descubrir la Dombes y su biodiversidad. Están 
gestionadas y controladas por distintos agentes (Fundación Pierre 
Vérots, Federación de Cazadores del Ain, Departamento del Ain, CC 
Dombes y Agencia francesa de la biodiversidad). 

Manejo y conservación

Biodiversidad

La Dombes alberga un patrimonio natural excepcional. En todo su 
territorio se han registrado más de 69 especies de lepidópteros, 54 
especies de odonatos, 15 especies de anfibios, 19 especies de quirópteros y 
286 especies de aves, entre ellas 120 "ciertas nidificadoras". 

La Dombes es lugar de paso migratorio, invernada o cría de aves acuáticas, 
y alberga el 38% de las aves acuáticas de la región de Rhône-Alpes para 
sólo el 1% de la superficie regional. 

Entre los anfibios, la rana arborícola y el tritón crestado son las especies 
más preocupantes en torno a los estanques.

También hay cerca de sesenta especies vegetales de gran valor patrimonial, 
como la Saeta de agua, varias especies de Elatine, la Lindernia procumbens 
y la Villarsia.

CIGÜEÑUELA COMÚN  
(Himantopus himantopus)

La cigüeñuela común es una de las 
aves emblemáticas de la Dombes. 
Esta especie de aspecto delicado, 
largas patas rojas y plumaje 
blanco y negro, se desplaza por 
marismas y zonas poco profundas 
en busca de alimento. 
La Dombes es un lugar de 
nidificación importante para 
esta especie que se instala en 
pequeñas colonias para defender 
su territorio.


