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LES FRANGAIS ET LA NATURE

ENQUETE NATIONALE 2020

Enquéte pilotée par le CGDD/SDES
(Service statistique du Ministere de la Transition écologique)

et réalisée par Ipsos du 3 mars au 15 avril 2020.

D’une durée de 30 minutes,
le questionnaire a été soumis a 4 553 personnes
constituant un échantillon représentatif
de la population frangaise agée de 16 ans et plus.

Deux catégories de population ont été suréchantillonnées :
» Départements d’Outre-Mer (hors Mayotte)
» Communes métropolitaines en aires protégées

Méthodologie
1) Métropole (3 000 personnes, collecte Web):
Quotas : genre, age, PCS-Ref, région administrative, catégorie d'agglomération
Variable complémentaire de redressement : PCS-ldv4

2) Aires protégées (803 personnes, collecte Web):
Quotas : sexe, age, zones de protection (6)
Variables complémentaires de redressement : Catégorie d'agglomération, PCS-ldv4

3) Départements d'Outre-Mer (750 personnes, collecte téléphonique) :
Quotas : sexe, age, PCS-Ref, territoire, catégorie d'agglomération
Variable complémentaire de redressement : PCS-ldv4

Ministére de la Transition écologique --- Commissariat général au développement durable --- Service des données et études statistiques
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Les mots de la nature

Question ouverte,
posée en introduction du questionnaire :

Vous, personnellement,

quand vous pensez a la nature,

quels sont tous les mots,

toutes les expressions, toutes les émotions
auxquels vous pensez ?

Trois réponses spontanées etaient attendues,
celles-ci pouvant étre des mots,
des courtes phrases ou des expressions.

Plus de 20 000 données textuelles ont été
analysées afin de distinguer les registres
sémantiques mobilisés par les 4 431 répondants

pour définir la nature
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Espaces et espéces comme point d’entrée
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Valeur cumulée =
5 374 occurrences
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S’affranchir du monde moderne
pour retrouver la paix

Relaxant
- Quiétude

L|bezFe e??:ﬁ‘au.u.te

Apalsement e re n Ite

IIIIII a I m e Repos
Ressourcement Paisible

Reposant g Se ressourcer
= B I e n et re
Serein

Déte nte

Valeur cumulée =
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Eveil des sens et cycle saisonnier
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BBBBB

Nuag 768 Chalevur....

Rouge

Senteurs Touché

Entendre

Vue
wwSoIellsllen
Légereté msiqee Y Wl B P B B g B e Admirer

Sa|son5 SensatIOnS Bequtemps eU rs

Blanc
chawd  Contemplation Marron 5

F
rlg;arder C : e I

Bruits

Automne Sentir

Vent...

H”“"d"‘ Lumiére

Chan'gwgw
Couleurs e r
A FI"&ICheUI' ﬂﬂﬂﬂﬂ Sens

Enivrant Pl . Turquoise Ecuuter Parfums " S @& Vorr s
ulie Douceur
Eté Ressentir
Souffle s

Mouvements Pri ntem pS Clarté

Trnp

Valeur cumulée =
2 212 occurrences
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Menaces, préservation et enjeux écologiques
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Valeur cumulée =
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Santé et vitalité :
Les Frangais en quéte d‘air pur
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Valeur cumulée =
2 018 occurrences
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De la terre nourriciere aux loisirs de plein air:
La nature au service de 'Homme
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Valeur cumulée =
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De I'émerveillement a lI'inquiétude
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Valeur cumulée =
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Interdépendance et responsabilité
des humains a I'égard du vivant

Modes de vie
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Une nature « a la francaise »

Une nature domestiquée (sentiers forestiers vs. grands espaces sauvages)
Une nature liée au vivant (animal et végétal vs. minéral)
Une nature de proximité (« La Corréze avant le Zambéze »)

Une nature ordinaire (vision plus empirique que romantique)

Une nature utile (le potager vs. la biodiversité)
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Tous les chiffres présentés
concernent la France métropolitaine
et sont exprimés en %.

Ministére de la Transition écologique --- Commissariat général au développement durable --- Service des données et études statistiques
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LES

FRANCAIS
ET LA

NALURE

nquéte «Les Francais et la nature » a été
alisée a l'initiative du service statistique
“du ministere de la Transition écologique.
Un échantillon représentatif de 4 553
Francais (4gés de 16 ans et plus) a été

n mars 2020. Cette infographie

te une sélection de résultats,

€ sur la France métropolitaine.

o .
wes Frangais
oMt pour projet de

ivre plus prés de la nature

our 2 o
3 /o
des Frangais

I'état de I'environnement
dans leur commune
est jugé bon

37 %  touslesjours
9% rarerRENEOU jamais

en France
egradé au cours des
dix dernieres années

15*

Connaissance Connaissance

faible forte lacet rivieres ———o— 71%
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AN montagnes — o 64 %
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Ministére de la Transition écologique --- Commissariat général au développement durable --- Service des données et études statistiques
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POUI‘

trois Francais

sur cinqg,

les mises en garde scientifiques
surledeclin dell@abiodiversite
confirment«la nécessite d'agirvite
pour protéger la nature »

(o)
des Francgais

ressentent d'ores et déja
les conséquences
de I'érosion de la biodiversité

dans leur vie quotidienne

(o)
7 /6
des Francais considerent

qu'il faut «laisser la nature se développer,
méme si cela peut poser des problemes
pour les activités humaines»

(o)
40*
des Francais

pensentguiilest prioritaire de «sanctionner
fortement les aetivités qui nuisent a la
r pr abiodiversite

2 (o)
5 /o
des Frangais déclaré

faire «le plus qu'ils pet
pour protéger la nature?

o,
reconnaissem Blpourraient

en faire davantag

6%
ontle sentiment

d'en «faire déja beaucol

27

(o]
fépondent qu'ils n‘ont pas
envie d'agir a titre individUg

e 80 O/%Ies Francais

MINISTERE .
Bestodaue™™" pensent qu'il est
encore temps d'agir...

Ministére de la Transition écologique --- Commissariat général au développement durable --- Service des données et études statistiques
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Interroger les représentations sociales actuelles des Frangais
au regard de leurs expériences passées
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Le jardinage avec votre
famille (potager, fleurs...)

Le camping, le bivouac

Des sports de nature
(navigation, randonnée en
montagne, plongée, ...)

Des séjours a la ferme, des
activités agricoles

La classe verte/ classe de
nature

Des séjours dans des sites
naturels rares (déserts,
fjords, lagons, foréts
tropicales,...)

Le scoutisme (ou des
camps dans la nature)

Lorsque vous étiez enfant ou plus jeune,
avez-vous expérimenté plusieurs fois les activités et les s€jours suivants ?

Jeunesse a la campagne (86)
Jeunesse en ville (53)

45-69 ans (57)
Moins de 35 ans (45)

Niveau de vie élevé (55)
Niveau de vie faible (43)

Jeunesse a la campagne (47)
Jeunesse en ville (31)

Moins de 35 ans (32)
60 ans et plus (11)

Niveau d’études supérieur au Bac (17)
Niveau d’études inférieur au Bac (7)

70 ans et plus (25)
35-44 ans (8)

Ministére de la Transition écologique --- Commissariat général au développement durable --- Service des données et études statistiques
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Part des enquétés ayant expérimenté de nombreuses activités en milieu naturel dans leur jeunesse

Inférieur au
Bac
45 ans et
plus De maniére générale,
les expériences
varient selon
Métropole le niveau d’études,
la tranche d’age
des enquétés
Supérieur au
Bac
Moins de 35
ans

Ministére de la Transition écologique --- Commissariat général au développement durable --- Service des données et études statistiques
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Fort niveau d’expérience Faible niveau d’expérience

29 % Savoirs élevés sur la nature 1%

44 % Fréquentation quotidienne de la nature 31 %

6 2 % Observation d’une grande biodiversité pres de chez soi 39 %

37 % Souhait de vivre plus prés de la nature 164

4 6 % Fortes appréhensions a I'égard de la nature 61 %
5 4 % Pratique réguliere de loisirs de nature 10%

28 % Sentiment de dégradation de la nature 39 %

6,48 /10 Note moyenne de connaissance de la nature 5,45 jo



LES FRANGAIS ET LA NATURE

ENQUETE NATIONALE 2020

De la nature fantasmée a la nature redoutée:
Quantifier le poids des appréhensions et ses effets
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Dans une grande ville

Jeunesse a la campagne

Femme

Homme

Faible expérience
Forte expérience

Savoirs faibles
Savoirs élevés

Fréquentation rare
Fréquentation quotidienne

70 ans et plus
25334 ans

La présence éventuelle de certaines espéces dans un lieu

est susceptible de vous dissuader de vous y rendre
(en vacances, pour s'y promener, pour y habiter)
Indicateur synthétique d'appréhension

—
N

RN )
= o = _
—_
N
N
N N
= N

N
-

N

N

N

B Tres forte appréhension ® Forte appréhension

Ministére de la Transition écologique --- Commissariat général au développement durable --- Service des données et études statistiques
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Faible niveau d'appréhension Fort niveau d’appréhension

32 % Savoirs élevés sur la nature 14«

4 2 % Fréquentation quotidienne de la nature 28 %

5 6 % Observation d’une grande biodiversité pres de chez soi 39 %

36 % Souhait de vivre plus prés de la nature 18,
o : .
45 76 Fort niveau d’expérience de nature 25 %

40 % Pratique réguliére de loisirs de nature 18+

24 « Privilégier les activités humaines, 3 4
% A , %
en contrélant le développement de la nature » o

Ministére de la Transition écologique -—- Commissariat général au développement durable --- Service des données et études statistiques
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Entre prise de conscience et fatalisme:
La perception du futur comme frein ou moteur de I'action
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20 % des Francais

estiment qu'il « est déja trop tard
pour espéerer préserver la nature »

Les plus fatalistes Les moins fatalistes
29 % Enquétés fréquentant .Er.lquétés fréquentant 17 o
rarement la nature quotidiennement la nature
25 % Enquétés les plus modestes Enquétés les plus aisés 18 %
23 % Enquétés de moins de 45 ans Enquétés de plus de 70 ans 15 %

Ministére de la Transition écologique -—- Commissariat général au développement durable --- Service des données et études statistiques
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Au cours des dix derniéres années, avez-vous le sentiment
que l'état des zones humides en France s’est plutét amélioré,
plutdt dégradé ou qu’il est resté stable ?

Fort sentiment de dégradation :
A 35-44 ans

A Communes hébergeant

des zones humides

A Femmes

France entiére

(n=4 553)
Faible sentiment de dégradation :
A Moins de 25 ans
A Niveau d'études
inférieur au Bac
A Hommes

m Plutot dégradé Resté stable m Plutét amélioré = Ne sait pas

Ministére de la Transition écologique -—- Commissariat général au développement durable --- Service des données et études statistiques
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Récemment, des experts internationaux ont produit un rapport qui s’inquiete d’un
"dangereux déclin de la nature, avec un taux d’extinction des especes qui s’accélére”.
Quel regard portez-vous sur cette mise en garde scientifique ?

22 o, Ceconstat m’inquiete
Yo et me fait craindre le pire

Je pense que c’est une vision catastrophiste, un peu exagérée 8%

Je ne sais pas quoi en penser / Je n‘ai pas d’avis &%

Je ne suis pas certain que ce soit vrai, tous les scientifiques ne sont pas d’accord sur ce sujet 4lg



Les actions que avez mises en ceuvre
plusieurs fois au cours des années passées.

@ LES FRANCAIS ET LA NATURE
Vous avez...

Sensibilisé vos proches -

Signé des pétitions, participé a des manifestations
oOu assisté a des enquétes publiques 2«
Utilisé des ouvrages ou des applications

pour identifier des especes 25«
Participé a des opérations de nettoyage de la nature 19%

Contribué au verdissement du quartier, du village, du lotissement 17 %
(plantations) ou participé a des projets d'agriculture urbaine

Participé a des sorties Nature
ou a des réunions d'information sur la biodiversité 15%

Donné de l'argent ou été bénévole dans une association qui s'occupe de |la protection de |la nature 13 %

Participé a des actions de comptage de la faune (oiseaux, insectes, etc.) prés de chezvous 6%
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33 % des Francais

ont fait état d'un niveau élevé d’engagement
en faveur de la nature

Les plus engagés Les moins engagés
40 _ Enquétés n‘ayant pas Enquétés ayant de fortes 23
% d'appréhension a I'égard de la nature appréhensions a I'égard de la nature %
4 7 Enquétés ayant vécu de nombreuses Enquétés ayant vécu de rares 18
7% expériences de nature expériences de nature %
4 2 . Enquétés frequentant Enquétés fréquentant .
% quotidiennement la nature rarement la nature ~
5 7 Enquétés déclarant de Enquétés déclarant de
7 fortes connaissances sur la nature faibles connaissances sur la nature 12 %

Ministére de la Transition écologique -—- Commissariat général au développement durable --- Service des données et études statistiques
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Quelques enseignements géneraux

Parler de nature, ce n’est pas parler de biodiversité

Faible appropriation sociale des concepts scientifiques
(écosystemes, biotopes, habitats, trames, etc.)

On peut vouloir que les choses changent

et ne pas vouloir changer soi-méme
Les Francais sont favorables a la réglementation, aux sanctions
ou a la sensibilisation si ¢ca concerne « les autres ».
Les réticences a I'égard des régulations publiques restent fortes.

Certains sujets sont favorablement percgus
tant qu’ils ne concernent pas directement les personnes

® [ 'urbanisation est reconnue comme un probléme,

mais chacun veut garder le droit de batir sa maison pres de la nature.
Quid de 'acceptabilité sociale d’'une politique Zéro artificialisation nette ?

e L'intérét général se heurte aux intéréts particuliers :
Renforcer les espaces naturels protégés (sanctuarisation, libre évolution...)
va parfois a I'encontre des usages récréatifs de la nature

® De la nécessité de changer les modes de vie :
Entre disculpation (« c’est pas moi le probleme ») et imputation (« c’est aux autres d’agir »)
Difficile passage du dire au faire

Ministére de la Transition écologique --- Commissariat général au développement durable --- Service des données et études statistiques
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En guise de conclusion

Les expériences vécues au contact de la nature structurent largement
la relation que chacun entretient avec la nature.

Forgés des I'enfance, les imaginaires de la nature
mélent fascination et appréhension.

Ce que les spécialistes d’aujourd’hui désignent comme « zones humides »
s'appelaient naguere marais et marécages.

A l'instar du Youdig du Yeun-Elez (version bretonne des portes de I'enfer),
les Iégendes locales ont fréquemment associé ces milieux naturels au danger.

Contrairement aux foréts (qui étaient également des milieux redoutés),

les espaces humides gardent encore une part de mystere.
(cf. travaux de Bertrand Sajaloli)

Avant de préserver la nature, il faut au préalable la fréquenter et la connaitre.
L'enjeu est donc de déconstruire les appréhensions existantes

en suscitant un attachement affectif a I'égard des milieux.
(cf. étude sur le marais audomarois, Héléne Melin, 2021)
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Sentiment de dégradation -

Question

Q21. Au cours des 10 derniéres années, avez-
vous le sentiment que létat de 3 natureen
France s'est amélioré, dégradé ou est resté

stable pour chacune des zones suivantes ?
Plutbt amélioré Resté stable Plutbt dégradé

Nesait pas

Motif

Les zones humides (étangs, marais, tourbigreg,
mangroves, etc...)

Variable

Age

@  inversiondugmphique

i\\? Q_ Rechercher

developpement-durable.gouv.fr 70 %

B Présentation @ Questionnaire |*2 Graphiques A Tableaux &8 Mentions Légales

Q21. Au cours des 10 derniéres années, avez-vous le sentiment que |'état de la nature en France
s'est amélioré, dégrade ou est resté stable pour : Les zones humides (étangs, marais, tourbiéres, mangroves, etc...) ?
16 3 24 ans
25334 ans
35344 ans
45 3 59 ans
60 & 69 ans
70 ans et plus

0 20 40 60 80 100

B Plutét amélioré Resté stable Plutét dégradé Ne sait pas

Champ : France Métropolitaine, personnes dgées de 16 ans ou plus.
Source : CGDD/SDES, enquéte sur Les Frangais et la Nature, Mars 2020

Datavisualisation en ligne

http://dataviz.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/EngueteNature
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